
«FLEX: Программа обмена для старшеклассников» 
 

 

Некоммерческая программа «FLEX» существует уже 
восемнадцатый год и является первой большой программой обмена 
для учащихся средних общеобразовательных школ России. Cозданная 
Конгрессом Соединенных Штатов Америки, программа «FLEX» 
является знаком дружбы между народами США и России, полностью 
финансируется правительством США. Организационное руководство 
программой осуществляет Бюро образовательных и культурных 
программ Государственного департамента США.  

Начиная с  1992 года уже более чем 21 тыс. старшеклассников из 
России и стран Евразии получили стипендии для участия в программе 
«FLEX».  

В этом году для участия в программе 2011-2012 учебного года из 
России будут отобраны более 300 финалистов.  

Все финалисты программы проживают в американских семьях и 
обучаются в средних школах в течение одного учебного года, что дает 

российским старшеклассникам и американским семьям и сообществам 
уникальную возможность узнать больше о культуре и о повседневной 
жизни граждан обеих стран.  

Финалистам программы оплачивается поездка от дома до их 
местопребывания в США и обратно, а также предоставляется 
ежемесячная стипендия и медицинская страховка.   

Финалисты программы отбираются по системе «открытого 
конкурса», который проводится по разным регионам и городам РФ с 
сентября по декабрь и состоит из трех туров. 

 Окончательный отбор будет производиться независимой 
комиссией в Вашингтоне.  

Результаты конкурса будут известны в конце апреля 2011 года. 
Финалисты  поедут в США летом 2011 года и вернутся в июне 2012 
года. 

 

В конкурсе FLEX могут принять участие все школьники, граждане Российской Федерации,  
которые отвечают следующим требованиям: 

● учатся в 8, 9 или 10 классе;  
● изучают английский язык;  
● родились в период с 1 января 1994 г. по 15 июля 1996 г.;  
● не имеют препятствий для получения американской визы. 

 
 

Мы также приглашаем к участию в конкурсе школьников с нарушениями слуха, зрения и другими физическими ограничениями.  
Для них будут созданы специальные условия для тестирования и предложены адаптированные варианты тестов. 

В этом году программа предполагает участие учеников с ограниченными физическими возможностями  
8, 9, 10, 11 классов, родившихся в период с 15 марта 1993 г. по 15 июля 1996 г. 

 
 

За более подробной информацией о конкурсе, начиная с сентября,  
вы можете обращаться по телефонам: 

 

Москва (Центральный и Южный регионы России) 
- (495) 638-45-58 

Санкт-Петербург: (812) 323 12 99 

Москва (регионы Урала и Сибири) - (495) 956-78-15 Владивосток: (4232) 40 82 13 
http://apps.americancouncils.org/FLEX  

 


